Skorowidz tematyczny

1. Natura sensorycznym placem zabaw Laka - gra planszowa 21
Wiosenne wyprawy: co si¢ dzieje nad rzeka, Owadzi goniec 21
w parku, na face, w lesie, nad jeziorem... 9 Zreczna wiosna 21
W moim ogrédeczku 10 Skaczace zabki 21
Wodne siedliska 11 Ztap owada 22
Spacer w poszukiwaniu wiosny 11 Gra chodnikowa XXL 22
Blotne farby 12 Wyturlaj motyla 22

Wiosenna $ciezka sensoryczna 12
5. Zabawy logopedyczne

Zabie minki 23

Wyscigi zabek 23

Trening oddechu 23

Zdmuchiwanie kwiatuszkéw z drzewa 24

Zupa wiosenna 12
Zielnik 12
Kamuflaz 12
Ziola w oponie 13

Hodowla motyli 13 _
Logopedyczna wierzba 24

2. Konstrukgje Dmuchawce 24
Mrozone rosliny 14 Jajeczkowy tor oddechowy 24
Hotel dla owadéw 14 Polowanie na muszki 24
Domek dla owadéw 14 Wyscigi robaczkéw 25
Ptasie lokum 15 Krzesto do bajania 25

Wieza z kolorowych kamyczkéw 15 L, .
6. Kreatywnosc¢ - to jest to!

Wieza z jajem 15 Kol . 26
Kurnik - zjezdzalnia 15 TO o wio(sin?f 1 26
Naturalne rzezby 16 Q.CZOWY ’ .Zl.en

Wiosenny wisiorek 26

3. W krainie emocji Gliniane twarze 26
Kapsuly ciszy 17 Trawiaste gtowki 27
Pogoda emocji 17 Bankowe rozdzki 27
Tecza zamknieta w butelce/stoiku 17 Magiczne ogrody 28
Zapachy na poprawe nastroju 18 Pszczétki 28
Moja kojaca kompozycja zapachowa 18 Ogrodowe pedzelki 28
Przytul drzewo, wykrzycz ztos¢ 18 Wesole minki z kartonu i listkéw 28
Wiosenna playlista 18 Naturalne obrazki 29

Lezakowanie na tace 19 - 1 : techni
. Sensoryczne prace plastyczne i techniczne
Kacik relaksu w ogrodzie 19 Y p , plasty
. Pachnaca gasienica 30
Naturalne gniotki 19 Kreat dmuch 30
Patchworkowy kocyk-przytulaczek 19 r‘ea ywhe gmuchawee
) o Wiosenny deszczyk 30
Wiosenne tipi 19 . .
Wesote minki warzywne i owocowe 30

4. Gry Motyl z barwionej soli 31
Zbuduj owada 20 Kroliczek ze skarpetki 31
Wiosenne memory sensoryczne 20 Naturalne obrazki z suszonych
Spadajace owady 20 lub $wiezych kwiatow 31

Mur i jajo 20 Teczowa abstrakcja 31
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10.

11.

Rosliny zalane klejem 31
Stoik peten owadow 32
Sztuka mlotkowa 32
Ptaki-cudaki 32
Wiosenna fgka 32

. Kuchenna sensoryka

Lekka wiosenna salatka 34
Wiosenne kanapeczki 34
Wiosenny ryz z warzywami 34
Jadalne sensoryczne blotko 34

Poszukiwanie nasion w warzywach
iowocach 34

Zupa ,Zielono mi” 35
Naturalne wiosenne herbaty 35
Syropki 35

Salatka z dodatkiem takowych specjalow 36

Pasty wiosenne 36

. Sprawne dlonie

Wianki 37

Naturalna korona 37
Wiosenne mandale 37
Slimaczkowe wariacje 37
Lowienie owadow 38
Korale Pani Wiosny 38
Laka, Igka 38
Tecza z makaronu 38
Kolorowa pajeczyna 39
Wiosenne ciach-ciach 39

Gasienice z koralikow
i drucikow kreatywnych 39

Trening umystu

Cyferkowe kwiatki 40

Motyl - ukladanka 40

Bystre oko 40

Naturalna ukladanka lewopotkulowa 41
Mierzymy roéliny 41

Ksiega nasion 41

Poszukiwacze owadow 41

Kolorowe fuki 42

Zrob to sam

Recyklingowe bomby z nasionami 43
Kosmetyki dla mamy 43

Wiosenne porzadki 44

Kwiatowy tapacz snéw 44

12.

13.

14.

15.

16.

Kwiatowa bizuteria 45
Kwiatowe witraze 45

Polisensoryczna przygoda

Wielozmystowe poznanie koloréw teczy 46

Blotne zabawy 47

Kraina miodem plynaca 47
Magiczne mikstury 48
Wiosenny tor przeszkod 49

Stolik $wietlny - zabawy $wiatlem,
kolorem i fakturami

Tecza 50

Zabawa kwiatowymi witrazami 50
Wiosna na tgce 50

Co piszczy w trawie 51

Piérka 51

Motyle 51

Malowanie w kolorowej soli 51
Zabawa blotem 52

Swietlna uktadanka 52

Mini$wiaty i sensoryczne pudetka
Ptasie krélestwo 53

Farma 53

Staw 54

Plac budowy 54

Pudetko z cyklem Zycia motyla i zaby 54
Laka 54

Masy sensoryczne i slime

Pachngce blotko DIY 55

Teczowa farba chodnikowa 55
Kolorowe kapielisko dla owadow 55
Brazowa ciastolina 55

Slime zmieniajacy kolor 56
Miodolina 56

Kwiatowa masa sensoryczna 56
Masa papierowa 57

Babelki do odbijania 57

Muzyczne rozwijanki
Wiosenna orkiestra 58
Ptasie trele 58

Wiosenna pogoda 58
Teczowe instrumenty 59
Malowanie do muzyki 59
Wiosenne dzwieki 59
Zielone instrumenty 60



17.

18.

Duza motoryka

Poranna rozgrzewka w ogrodzie 61

Misja poszukiwawcza 61

Wyscig gasienic 61

Poruszaj sie jak... 61

Skoki w dal po sensorycznych stacjach 62

Kostki ruchowe 62

Latajace krazki 62

Pracowite pszczétki i tanczace motyle -
nektarowa sztafeta 62

Wodno-kolorowe psikawki 63

Eksperymenty

Teczowy eksperyment 64
Kwiaty na wodzie 64
Nenufary 64
Wyhodujcie sami 65
Ruszajace si¢ kolorowe gasienice 65
Kolorowe kwiaty 65
Plywajaca tecza 65
Obserwacja zwierzat 66
Deszczomierz 66
Wiatrowskaz 66
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